125 jaar Turnkring
Verbroedering Ruisbroek

Ditjaar viert de Turnkring Verbroedering Ruisbroek haar 125-jarig
bestaan. Het is daarmee de tweede oudste vereniging van
Sint-Pieters-Leeuw, na de schuttersgilde Sint-Sebastiaan.

We focussen even op de beginjaren van deze turnkring.

In 1897 stichten 5 Ruisbroekenaars de Koninklijke Katholieke Turnkring Ver-

broedering. Deze naam laat duidelijk merken in welke tijdsgeest en met welk

doel de vereniging het licht zag. Ze was namelijk ontsproten uit het Xaverianen-

genootschap, wat de matigheid propageerde —lees: arbeiders zoveel mogelijk o -
van alcohol onthouden, wat al te vaak misbruikt werd. Officieel werd de doel- - .
stelling als volgt omschreven: “De banden der vriendschap tussen de leden te
vermeerderen en aan haar leden een deftige en nuttige ontspanning te verschaf-
fen in het beoefenen der gymnastiek en de wapenkunst.”
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Wapenkunst? Welja, dat zien
we terugin de stokoefening
bijvoorbeeld. Dit zou zijn oor-
sprong vindenin een scherm-
oefening uit Parijs. De Ruis-
broekse turners waren hier
zeer bekend voor. Alin1899
wonnen ze een eerste prijs
in Binche en twee jaar later
was er succes op eeninterna-
<= s tionale wedstrijd in Etterbeek.
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In 1901, voor haar vijfjarig bestaan, werd
deze vlag gemaakt. Hierop is de link met
het Xaverianengenootschap groot af

te lezen. Er werd een groot turnfeest
ingericht waarvoor 35 andere turnkrin-
geninschreven.

Bron: Vic Vanisterbecq +
archief Turnkring Verbroedering Ruisbroek

Van bij de oprichting, en dankzij de sponsoring van de familie Rey die eigenaar
was van de grote lakenfabriek, kon de turnkring gebruik maken van een indruk-
wekkende turnzaal met alle nodige turntoestellen. Uniek was een rekstok ge-
installeerd over de volledige breedte van de zaal, waar wel drie turners tegelijk
aan konden oefenen. Op demonstraties en tijdens wedstrijden werd dan ook
vaak een oefening aan de rekstok geturnd.

Een andere oefening waarvoor Verbroedering bekend was, was de
Chinese tafel. Indrukwekkende acrobatienummers, eigenlijk moeilijke
kleine piramides.
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Turnen was zeer populair. In Ruisbroek telde de vereniging in 190119 volwassenen
en 23 jongeren. Twee jaar later was dat al gestegen naar respectievelijk 31en 35
turners. De vele prijzen die ze op wedstrijden haalden, zullen bijgedragen hebben
aan de aantrekkingskracht van de club. Hier zien we de leden poseren voor het oude
gemeentehuis van Ruisbroek, met een hoop trofeeén.

De turnkring had haar eigen trompetterskorps! Uit de boekhouding leren we dat in
oktober 1922 10 trompetten werden aangekocht voor 500 franken. We kunnen ons
dus best voorstellen dat de sfeer in deze club goed zat, anders zou ze geen 125 jaar
bestaan.



