
Menu  
September 2025 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag  zondag  
1 2 3 4 5 6 7 

Tomatensoep  

Kalkoenlapje, 
gevogeltejus, broccoli 
en rozemarijn- 

aardappelen  

Kervelsoep  

Gyros met paprika 
en ebly 

Andijviesoep  

Beefburger, 
béarnaisesaus, salade 

van tomaat en 
komkommer met 
frieten 

Wortelsoep  

Kipfilet, jagersaus, 
erwten en gebakken 
aardappelen  

Andalousische soep 
 

Kibbeling, 
gribischesaus en 

spinaziepuree 

Preisoep  

Varkensspiering, 
bruine saus, 
bloemkool in 

béchamel en 
aardappelen  

Kruidenkaassoep 
 

Lamsepigram, 
Archiduc, boontjes 

met ajuin en 
aardappelnootjes 

Vegetarische 

schnitzel, boterbonen, 
gebakken 

aardappelen 

Groenteburger, choronsaus, bloemkool en peterselieaardappelen Blanket van quorn met aardappelpuree 

8 9 10 11 12 13 14 

Tomatensoep met 
balletjes  

Witte pens, vleesjus, 
appelmoes en 

gebakken 
aardappelen 

Groentesoep  
Kalkoenlapje, 

honingmosterdsaus, 
wortelen en 

aardappelen  

Waterkerssoep  
Boeuf bourguinon met 

frieten 

Venkelsoep  
Koude schotel met 

kippenbil en 
aardappelsalade 

Minestrone  
Gebakken visfilet, 

tartaarsaus en 
preipuree 

Slasoep  
Blinde vink, 

courgette 
Provençale en 

aardappelen 

Wortelsoep met 
kokosroom  

Ardeens gebraad, 
vleesjus, 

boterboontjes en 
rösties 

Blanket van quorn 
met aardappelpuree 

Vegetarische worst, spinazie en aardappelen Lasagne met groenten en feta 

15 16 17 18 19 20 21 

Aardappelsoep  

Zweedse 

gehaktballen, 
roomsaus, 

veenbessenconfituur, 
veldsla en 
aardappelpuree 

Tomatensoep  
Kippenreepjes, 

currysaus en 
groenterijst 

Courgettesoep  

Rundsburger, vleesjus, 

witte kool in 
béchamelsaus en 

aardappelen  

Knolseldersoep  

Lasagne 

Broccolisoep  
Hokfilet, 

dijonaisesaus en 
preipuree 

Wortelsoep  

Gegratineerde 

hespenrollen met 
witloof en puree 

Kip-
champignonsoep 
 
Varkensgebraad, 
tijmsaus, 
geglaceerde 

wortelen en 
aardappelbolletjes 

Lasagne met groenten 
en feta 

Bloemkoolkaasburger, boterbonen en aardappelen Farfalle met romige tomatensaus, courgette en quorngehakt 

 MAALTIJDEN AAN HUIS 
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22 23 24 25 26  27 28 

Groentesoep  

Ardeense burger, 
ajuinsaus, wortelen 

met sjalot en puree 
met mosterd 

Tomatensoep met 

balletjes  
Stoofvlees met 

kroketten 

Bloemkoolsoep  

Gesmoord spek, 
vleesjus, gestoofde 

erwten en aardappelen 

Andijviesoep  

Kippenbil, 
champignonsaus, 

rauwkostsalade en 
frieten 

Komkommersoep  

Koolvisfilet, 
duglèresaus, tomaat 

in de oven en 
peterseliepuree 

Pompoensoep  

Macaroni met 
hamblokjes en 

champignon 

Witloofsoep  

Kalkoenpavé, 
pepersaus en 

prinsessenbonen 
met ui en gratin 
dauphinois 

Farfalle met romige 
tomatensaus, 
courgette en 
quorngehakt 

Vegetarische schnitzel, broccoli mix en aardappelen Chili sin carne met rijst 

29 30 1/10 2/10 3/10 4/10 5/10 

Herfstminestrone  

Kipfilet, dragonsaus, 
bloemkool en 
aardappelen  

Groentesoep  

Balletjes in 
tomatensaus met 
selder en Griekse 

pasta 

Venkelsoep  

Worst met 
mosterdsaus, spruiten 
met spek en 
aardappelen 

Rammenassoep  

Vol-au-vent met puree 

Tomatensoep  

Kibbeling, 
remouladesaus, sla en 
frieten 

Spinaziesoep  

Kalkoenlapje, 
gevogeltejus, 
boterbonen en 
aardappelen 

Broccolisoep  

Orloffgebraad, 
roomsaus, 
wortelen en 
erwten met 
pommes 
duchesse 

Chili sin carne met 
rijst 

Lasagne florentine Groentenburger, snijbonen en aardappelen 
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