
NUTTIGE INFORMATIE

LDC ‘t Paviljoentje
Fabriekstraat 1A
1601 Ruisbroek
T 02 377 03 55

LDC Negenhof 
Sint-Stevensstraat 62 
1600 Sint-Pieters-Leeuw
T 02 332 59 53

LDC Meander 
Welzijnsweg 2
1600 Sint-Pieters-Leeuw
T 02 370 88 80

WZC Zilverlinde 
Welzijnsweg 2 
1600 Sint-Pieters-Leeuw
T 02 370 88 85

WZC Sint-Antonius
Jules Sermonstraat 17
1600 Sint-Pieters-Leeuw
T 02 333 11 40 

 

Expertisecentrum Dementie  
MEMO, regio Halle-Vilvoorde
Molenhofstraat 31 
1670 Heikruis
T 02 398 00 18, memo@dementie.be
www.dementie.be/memo 

www.omgaanmetdementie.be 
www.onthoumens.be

VOORAF INSCHRIJVEN VIA

Lokaal dienstencentrum ‘t Paviljoentje 
Lotte Dierkens

lotte.dierkens@sint-pieters-leeuw.be
T 02 371 06 50

 Lokaal dienstencentrum Negenhof
Els Aerts

els.aerts@sint-pieters-leeuw.be
T 02 332 59 53

Lokaal dienstencentrum Meander
Wenke Peetroons

wenke.peetroons@sint-pieters-leeuw.be
T 02 370 88 80

Woonzorgcentrum Zilverlinde
Vera De Boeck

vera.de.boeck@sint-pieters-leeuw.be
T 02 370 88 85

Woonzorgcentrum Sint-Antonius
Leen De Turck

l.deturck@stantonius.be
T 02 334 80 78
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PRAATCAFE DEMENTIE

DINSDAG 17 MEI 2022
Wat is dementie en hoe ermee omgaan? 
door Ann Claeys

 WZC Sint-Antonius
 19.30 uur

VRIJDAG 21 OKTOBER 2022
Snoezelen voor personen met dementie
door ergotherapeuten van WZC Zilverlinde

LDC Meander
14 uur

MANTELZORGCAFE

DONDERDAG 21 APRIL 2022
Eerste hulp bij zorgplanning
door Coponcho

 LDC Meander
 14 - 16 uur

DINSDAG 7 JUNI 2022
Psycho-educatie: mentale veerkracht en 
zelfzorg door Fadella Kapitein, psycholoog

 LDC Negenhof
 14 - 16 uur

MAANDAG 21 NOVEMERBER 2022
Voordracht: ‘samen maar toch alleen’
door Greet Demesmaeker (Samana)

 LDC ‘t Paviljoentje
 14 - 16 uur

Het praatcafé dementie is een 
‘samenkomen’ van mensen die, 

op welke manier dan ook, in 
contact komen met dementie. 
Ook personen met dementie 

zijn welkom.

Het mantelzorgcafé is een 
‘samenkomen’ van mensen die 

zorgen voor hun partner, een buur, 
een kennis of een ouder die ziek is 
of bijkomende zorgen nodig heeft. 

Elk praatcafé geeft steeds vol-
doende tijd en ruimte om je verhaal 

te delen en vragen te stellen. Je 
vindt er een luisterend oor voor de 
dagelijkse problemen waar je als 
mantelzorger (al dan niet van een 

persoon met dementie) mee gecon-
fronteerd wordt.

 
Gewoon luisteren kan natuurlijk 

ook!
De praatcafés zijn vrij toegankelijk, 

rolstoelvriendelijk en gratis.

Gelieve rekening te houden met de 
geldende covid-maatregelen

Verplichte inschrijving op voorhand. 
U kan uw aanwezigheid doorgeven  

via mail of telefoon naar de 
contactpersoon.


