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HET PRAATCAFE

Het praatcafé is een ‘samenkomen’ van
mensen die, op welke manier dan ook,
in contact komen met dementie.

In een open en ontspannen sfeer kan je
kennis maken met anderen, nuttige
informatie delen, ervaringen uitwisselen
en zo het dagelijks ‘leven met dementie’
beter begrijpen en er beter leren mee
omgaan. Ook personen met dementie
zijn welkom.

Elk praatcafé geeft steeds voldoende
tijd en ruimte om vragen te stellen en
ervaringen te delen. Men vindt er een
luisterend oor voor de dagelijkse
problemen bij het omgaan met een
persoon met dementie.

Gewoon luisteren kan natuurlijk ook!

Het café is vrij (rolstoel) toegankelijk
en gratis.

We zorgen voor een gemoedelijke sfeer.

Welkom

PROGRAMMA 2019

Dinsdag 22 januari

“Va is koning”
Theatermonoloog door Willy De Jaeghere

Waar: WZC Sint-Antonius

Dinsdag 12 maart

“De moeilijke keuze tussen thuiszorg en
het woonzorgcentrum”
door Sigrid De Geyter, docent en
ervaringsdeskundige

Waar: Lokaal Dienstencentrum Meander

Dinsdag 28 mei
“Draagkracht van de mantelzorgers”

door Nele Van Schelvergem,
referentiepersoon dementie

Waar: WZC Sint-Antonius

Dinsdag 1 oktober

“Diagnosestelling en behandeling van
dementie”
door Dr. Ilse Verhaverbeke, geriater
ziekenhuis Sint-Maria Halle

Waar: Lokaal Dienstencentrum Meander

Woensdag 6 november

“Hoe kan je iemand beschermen die niet
meer voor zichzelf kan zorgen”
door Dieuwertje Poté, advocate

Waar: WZC Sint-Antonius

Deuren open vanaf 19u, begin om
19.30u, einde voorzien rond 21.30u
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maatschappelijk assistente en referentie-
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